Спортсмены школы «Борец» прибыли на сбор в Казани
05.07.2021
Группа воспитанников спортивной школы «Борец» 2 июля под руководством тренеров Е.Б.Бирюковой и Н.А.Страховой прибыла в Казань.
Здесь на базе «деревни Универсиады» начался тренировочный сбор, которые будет проходить в течение двух недель. На сайте спортшколы пожелали участникам сбора хороших тренировок.
Ранее сообщалось, что 29 июня из подмосковных Жаворонок вернулась группа самбистов школы, которые прошли тренировочный сбор под руководством тренеров А.Н.Жаворонкова и И.А.Бойченко.
Ребята сумели существенно поднять уровень своей физической готовности, поработали над техникой, обогатили свои двигательные навыки за счет смежных видов спорта. После перерыва юные спортсмены продолжат тренировки в плановом режиме.
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